Lauttasaaren
Senioritalo

Ruokalista, viikko 17

MAANANTAI / MANDAG
Lounas: Broileri-Kasviskeitto
Kasvis: Parsakeitto, Raejuusto
Kerrosviili
Paivallinen: Tonnikalarisotto, Leipa, Hedelma

TIISTAI / TISDAG
Lounas: Kasvispyorykat, Aurajuustokastike, Peruna, Salaatti
Paivallinen: Kinkkukeitto, Leipa, hedelma

KESKIVIIKKO/ ONSDAG
Lounas: Chili Con Carne
Kasvis: Chili Cin Carne, Riisi, Salaatti
Paivallinen: Katkarapukeitto, Leipa, Hedelma

TORSTAI / TORSDAG
Lounas: Kermainen Kalakeitto
Kasvis: Porkkanasosekeitto
Puolukkapuuro
Paivallinen: Sienipasta, Leipa, Hedelma

PERJANTAI / FREDAG
Lounas: Maksa-Porkkanastroganov
Kasvis: Kasvisstroganov, Perunasose, Salaatti
Paivallinen: Pinaattikeitto, Leipa, Hedelma

LAUANTAI / LORDAG
Lounas: Ylikypsaa Nautaa
Kasvis: Mexikon Kasvispihvi, Kastike, Valkosipuliperunat, salaatti
Jaatel6
Maksullinen iltapala 7,00€

SUNNUNTAI / SONDAG
Lounas: Broilerleike, Currymajoneesi
Kasvis: Parsakaaligratiini, Riisi, Salaatti

Maksullinen iltapala 7,00€
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